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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА: 
 

Учебный план основного общего образования Муниципальное автономное 
общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 1 
имени Героя Советсткого Союза Михаила Михайловича Куюкова» (далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 
программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 
Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 
максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 
классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 
автономное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная 
школа № 1 имени Героя Советсткого Союза Михаила Михайловича Куюкова», 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 
Федеральной образовательной программой основного общего образования, и 
обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 
2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 
«Средняя общеобразовательная школа № 1 имени Героя Советсткого Союза 
Михаила Михайловича Куюкова» начинается 02.09.2024 и заканчивается 
26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 
неделе. В соответствии  с требованиями к режиму образовательной деятельности  
учебные занятия в  5-х, 9-х  классах организованы в 1 смену. 

При проведении учебных занятий по информатике, иностранному языку и 
технологии (5-7 классы) осуществляется деление классов на 2 группы. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 
Формы и виды промежуточной аттестации определяет учитель с учетом содержания 
учебного материала, используемых им образовательных технологий. Избранная форма 
текущей аттестации отражена в календарно- тематическом планировании. Это может 
быть контрольная, проверочная работа, диктант, тестирование, проект и т.д. Формы и 
порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 



 

 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Средняя 
общеобразовательная школа № 1 имени Героя Советского Союза Михаила 
Михайловича Куюкова». 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  
в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 

часа. 

      Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 
плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.  

       В учебный план входят следующие обязательные предметные области: 
русский язык и литература (русский язык, литература); 
иностранные языки (иностранный язык); 

        математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, вероятность и 
статистика, информатика); 

общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 
естественно-научные предметы (физика, химия, биология,); 
основы духовно-нравственной культуры народов России (основы духовно-

нравственной культуры народов России); 
искусство (изобразительное искусство, музыка); 

технология (труд (технология); 
основы безопасности и защиты Родины (основы безопасности и защиты 

Родины); 

физическая культура (физическая культура). 
9- классы перешли на обновленный ФГОС в 2024-2025 учебном году. Реализация 

содержания предметной области «Родной язык и родная литература» в 9 классе (как 
обязательные предметы изучались в 5-7 классах) происходит за счет курса внеурочной 
деятельности «Риторика». Содержание  предметов «Второй иностранный (немецкий) 
язык» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России» реализовано в 8 
классе. 

Для реализации программы комплексного физического воспитания в соответствии 
с рекомендациями Министерства образования и науки Кемеровской области-Кузбасса в 
5-9 классах выделены  часы внеурочной деятельности по физической культуре. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 
потребностей участников образовательных отношений. 

 Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, 
используются для проведения индивидуальных занятий по запросам участников 
образовательных отношений. 



 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

5 а,б,в,г  6 а,б,в,г 7 а,б,в 8 а,б,в 9 а,б,в,г Всего  

  Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3            3 21 

Литература 3 3 2 2            3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3/3 3/3 3/3 3/3           3/3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 - -            - 10 

Алгебра - - 3 3            3 9 

Геометрия - - 2 2            2 6 

Вероятность и статистика - - 1 1            1 3 

Информатика - - 1/1 1/1           1/1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История  2 2 2 2           2,5 10,5 

Обществознание - 1 1 1            1 4 

География 1 1 2 2            2 8 

Естественно-научные 
предметы 

Физика - - 2 2            3      7 

Химия - - - 2            2      4 

Биология 1 1 1 2            2      7 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

1 1 - -         -      2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 -         -      3 

Музыка 1 1 1 1         -      4 

Технология Труд (технология) 2/2 2/2 2/2 1         1      8 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

           -    -   - 1           1  2 

Физическая культура 
Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

2 1 2 2 0,5 7,5 

Итого: 29 30 32 33 33  

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33  
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